
TRAININGSCHEMA EN BLOC  SEIZOEN 2023-2024

Maandag Dinsdag
veld 1 veld 2 veld 3 veld 1 veld 2 veld 3

18:00 18:00
MEISJES C1 GYM (DOL) MEISJES B2 DAMES 3 MEISJES B1

Daan Staal/Laure Germers Jannita Pals Marieke Mazenier Joyce Jonker
18:00-19:00 18:30 - 19:30 18:30-19:30 18:30 - 19:30

19:00 19:00
GYM (DOL)

DAMES 4 DAMES 1 DAMES 2
20:00 20:00 Henk Schonewille Sieger Wemmenhove Marco Oldengarm

GYM (DOL) 19:30-21:00 19:30-21:00 19:30-21:00

21:00 21:00

Woensdag Donderdag

veld 1 veld 2 veld 3 veld 1 veld 2 veld 3
18:00 18:00

MEISJES C1 CMV (MINI'S) MEISJES B1 MEISJES B2
18:00 - 19:00 18:00-19:00 Joyce Jonker Alinda Vermaas

Daan Staal/Laure Germers Lieke Setz/ Marieke Mazenier 18:00 - 19:00 18:00-19:00
19:00 19:00

DAMES RECREANTEN DAMES 1 DAMES 3
Daan Staal Sieger Wemmenhove Gerben Hebels

20:00 20:00 19:00-20:30 19:00-20:30 19:00 - 20:30

DAMES 2 & DAMES 4
21:00 21:00 HEREN RECREANTEN HEREN 1 (combi)

Vacant Sieger Wemmenhove Marco Oldengarm
20:30-22:00 20:30-22:00 20:30-22:00

22:00 22:00


